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Chiedere informazioni al medico circa il comportamento da tenere immediatamente dopo l'intervento e nei giorni
successivi, come ad esempio la tipologia e la frequenza degli impacchi freddi da effettuare.

Non fare sforzi fisici e/o saune nelle prime 24 ore.

Non bere alcool, non fare uso di nicotina, non bere té e caffé per i primi giorni.

Non masticare nell'area in cui & stato inserito I'impianto.

Mantenere un'appropriata e continua igiene orale.

Definire controlli e pulizia professionale regolari e periodici.

Informare i professionisti medici sulla presenza dei dispositivi medici impiantati prima della risonanza magnetica.
Nella maggior parte dei casi, questi dispositivi medici non interferiscono con la risonanza magnetica.

Ask for information to the surgeon on how to behave immediately after surgery and in the following days, such as the
type and the frequency of cold compresses to be carried out.

No physical exertion and/or sauna for the first 24 hours.

No alcohol, no nicotine, no tea or coffee in the first days.

No chewing in the area where the implant is placed.

Maintain an appropriate and continuous oral hygiene.

Have regular and periodic check-ups and professional cleaning.

Advise medical professionals about the presence the implanted medical devices prior to MRl imaging. In most cases,
these medical devices will not interfere with MRIs.

Pyesni mjekun pér informacion se ¢faré duhet béré menjéheré pas operacionit dhe né ditét vijuese, si pér shembull
¢faré lloji kompresash duhen pérdorur dhe sa shpesh.

Mos béni sforcime fizike dhe/ose sauna gjaté 24 oréve té para.

Mos pini alkool, mos pérdorni nikoting, mos pini ¢caj dhe kafe né ditét e para.

Mos kafshoni te vendi ku éshté vendosur implanti dentar.

Mbani higjiené té miré dhe té vazhdueshme té gojés.

Béni rregullisht kontrolle dhe pastrime profesionale.

Tregojini profesionistét mjekésoré pér praniné e pajisjeve mjekésore té implantuara para se té béni njé rezonancé
magnetike. Né shumicén e rasteve, kéto pajisje mjekésore nuk ndérhyjné né MRI.

O6bpHeTe ce KbM Baluna AekyBall, CNeLMasncT, 3a Aa MOAYYNTE YKa3aHNA KakBO Ad NMPaBUTE U KaKBO Ad He MpaBuTe B
MbPBUTE AHW, HEMOCPEACTBEHO CAEA MUHTEpBeHUMATa. Tol we Bu obAcHM KakbB BUMA CTYAEHM KOMMpEcU Aa
M3MOA3BATE M KOAKO YECTO Aa MM CAarate.

MNpe3 nbpeuTe 24 Yaca He M3BbPLUBANTE HMKaKBa TexKa duaMyecka akKTMBHOCT W He MnoceliaBanTe cayHu W/van
noAobHM MecTa.

B nbpBuTE AHU CAEA MHTEPBEHLMATA HE MUIATE aAKOXOA, HE MpUeMalTe HUKOTUH 1 He NMUITEe Yai, HUTO Kade.

He abB4YeTe Ha cTpaHaTa, OT KOATO € NMOCTaBEeH MMMAAHTBT.

PeAOBHO Moaabp»<anmTe Hy»KHaTa yCTHa XUrneHa.

HanO‘-IeTe I'IepMOAVIL{HI/I I'IpOd)M/\aKTVNHl/I I'Ipel'/\eAI/I 3a NoO4YNCTBaHe U I'IO,A,A'p'bH(Ka I'Ipl/l /\eKap cneynannct.

B cayuyait, 4e BM ce Hanara aa ce MOAAOXKWTE Ha mscreaBaHe ¢ AMP, ceoeBpeMeHHO MHGOpPMUpanTe MEeANLMHCKUA
NepcoHan, Ye nMate MMMAGHTUPaHN MEANUMHCKN U3aeAnda. B no-roaamMaTa YacT OT cAyvanTe, TO3WM BUA MEAULIMHCKM
nspeAma He BamaaT Ha AMP nscaepsaHuATa.



Den Arzt fragen, wie man sich unmittelbar nach dem Eingriff und in den darauffolgenden Tagen zu verhalten hat, z. B.
in Bezug auf die Art und Haufigkeit der anzuwendenden kalten Kompressen.

In den ersten 24 Stunden auf kérperliche Anstrengungen und/oder Saunagéange verzichten.

In den ersten Tagen keinen Alkohol trinken, kein Nikotin konsumieren und keinen Tee oder Kaffee trinken.

Im Bereich, wo das Implantat eingesetzt wurde, nicht kauen.

Auf eine angemessene und kontinuierliche Mundhygiene achten.

RegelméBige und periodische professionelle Kontrollen und Zahnreinigungen festlegen.

Vor einer Magnetresonanztomographie (MRT) das medizinische Fachpersonal Gber das Vorhandensein implantierter
Medizinprodukte informieren. In den meisten Féllen beeintréchtigen diese Medizinprodukte die MRT nicht.

®

Solicitar informacién al médico sobre el comportamiento que se debe tener inmediatamente después de la
intervencién y en los dias siguientes, como por ejemplo el tipo y la frecuencia de las compresas frias que se deben
aplicar.

No realizar esfuerzos fisicos ni tomar saunas en las primeras 24 horas.

No beber alcohol, no fumar, no beber té ni café en los primeros dias.

No masticar en el drea donde se ha introducido el implante.

Mantener una higiene oral apropiada y continua.

Definir controles y limpieza profesional regulares y periédicos.

Informar a los profesionales sanitarios sobre la presencia de los productos sanitarios implantados antes de efectuar la
resonancia magnética. En la mayoria de los casos, estos productos sanitarios no interfieren con la resonancia
magnética.

Demander des informations au médecin a propos du comportement a adopter immédiatement apres l'intervention
et les jours suivants, tels que par exemple le type et la fréquence des compresses de glace a appliquer.

Ne pas faire d'effort physique et/ou ne pas prendre de saunas pendant les premiéres 24 heures.

Ne pas consommer d'alcool, de la nicotine, ne pas boire du thé ou du café les premiers jours.

Ne pas méacher sur la zone ou lI'implant a été insérée.

Garder une hygiéne buccale adéquate et constante.

Effectuer des contréles et des sessions d’hygiéne orale professionnelle réguliers et périodiques.

Informer les médecins professionnels de la présence de dispositifs médicaux implantés avant la résonance
magnétique. Dans la plupart des cas, ces dispositifs médicaux n'interférent pas avec la résonance magnétique.

@

ZnTroTe anod Tov yIaTpd NANPOPOPIEG OXETIKA HE TN CUUNEPIPOPA NOU NPEMEl VA aKOAOUBNoeTE APETwG PETA TNV
engpPaon kai TIG eNdPeveg NUEPES, ONWG, YIa NAPAdelypa, To €id0g Kal T CUXVOTNTA TWV KPUWY KOUMPETWY MNOU
NPEENEI VA KAVETE.

Mnv KAveTE CWPATIKA aoknon f/kal cdouva TIG NPWTeG 24 WPEG.

Mnv nivete aAKOOA, PNV XPNOIUOMNOIEITE VIKOTIVN, KNV MIVETE TOAI KAl KAPE TIG NPWTEG PEPEG.

Mnv paocdTte oTnv nepioxr] 6nou TonoBeTrBnKe TO epPUTELNA.

AiaTnpnoTe TNV KATAAANAN Kal CUVEXT) OTOUATIKI UYIEIVT).

KaBiepwoTe TakTIKOUG KAl MePIodIkoUG EAEYXOUG KAl ENAYYEAUATIKO KaBapiouo.

EvnpepcoTe Toug enayyeAdaTieg yiaTpoUG yia TNV NAPOUsia EPPUTEUPEVWY IATPIKGY OUCKEUMY MPIV ano Tn
payvnTIK Topoypagia. 2TIG NEPICOOTEPEG MNEPINTWOEIG, QUTEG Ol IATPIKEG OUOKeUEg dev mapepfaivouv oTn
payvnTikh Topoypapia.



@

Zatrazite informacije od kirurga o tome kako se ponasati neposredno nakon zahvata te u narednim danima, kao $to su
vrsta i uCestalost hladnih kompresa koje treba upotrebljavati.

Nema fizi¢kog napora i/ili sauna u prva 24 sata.

Nema alkohola, nema nikotina, ¢aja ili kave u prvim danima.

Nema zvakanja u podrudju postavljanja implantata.

Odrzavajte prikladnu i redovitu oralnu higijenu.

Dolazite na redovite kontrole i profesionalno ¢iséenje.

Obratite se zdravstvenim djelatnicima o prisutnosti ugradenih medicinskih uredaja prije izrade MRI snimki. U vedini
slu¢ajeva ove medicinskih uredaja nec¢e ometati MRI.

Adresati-va medicului dvs. in privinta a ceea ce trebuie facut imediat dupa interventie si in zilele urmatoare, cum ar fi
tipul si frecventa compreselor reci care trebuie aplicate.

A nu se face efort fizic si/sau a nu se merge la sauna in primele 24 de ore.

Interzis alcoolul, consumul de nicoting, al ceaiului si cafelei in primele zile.

A nu se mesteca in zona in care a fost introdus implantul dentar.

A se mentine o igiend orald adecvata si continua.

A se programa controalele si curatenia profesionala regulata si periodica.

Tnainte de efectuarea unui RMN, informati profesionistul din domeniul san3tatii despre prezenta dispozitivelor
medicale implantate. In majoritatea cazurilor, aceste dispozitive medicale nu interfereaza cu RMN-ul.

Poprosic lekarza o przekazanie informacji dotyczacych postepowania bezposrednio po zabiegu i w kolejnych dniach,
jak na przyktad rodzaj i czestotliwo$é stosowania zimnych oktaddw.

W pierwszych 24 godzinach nie wykonywaé wysitku fizycznego i/lub nie korzystac z sauny.

W pierwszych dniach nie pi¢ alkoholu, nie zazywac nikotyny, nie pi¢ herbaty ani kawy.

Nie zu¢ w miejscu wszczepienia implantu stomatologicznego.

Utrzymywa¢ odpowiednia i stalg higiene jamy ustne;.

Ustali¢ regularne i okresowe kontrole i czyszczenia specjalistyczne.

Przed wykonaniem badania rezonansu magnetycznego nalezy poinformowa¢ pracownika medycznego o obecnosci

wszczepialnych wyrobdéw medycznych. W wiekszosci przypadkéw te wyrobdéw medycznych nie zaktdcajg pracy
rezonansu magnetycznego.

Peca informagdes ao cirurgido sobre como proceder imediatamente apds a cirurgia e nos dias seguintes, como o tipo
e a frequéncia das compressas frias a realizar.

N&o faca esforco fisico e/ou sauna durante as primeiras 24 horas.

N&o ingira chd nem café nos primeiros dias.

N&o mastigue na drea onde el implante esté colocado.

Mantenha uma higiene oral adequada e continua.

Faca check-ups e limpeza profissional regulares e periédicos.

Informe os profissionais médicos sobre a presenca de dispositivos médicos implantados antes de uma ressonancia
magnética. Na maioria dos casos, estes dispositivos médicos nao interferem com as ressonancias magnéticas.



ObpaTnTech K CBOEMy Bpavy AAA MOAyHeHUA MHGOPMaLMM O TOM, HTO CAAYeT AeAaTb Cpasy MocAe onepauun v B
nocAeAytoLLne AHW, HanprMep, o TUMe 1 YacToTe NMPUKA3AbIBAHNA XOAOAHbBIX KOMMPECCOB.

He saHuManTech $pun3nMyecKMMm Harpyskamm n/Mamn He NPUHUMaiTe cayHol B nepsblie 24 Yaca.

He ynoTtpebasiiTe aAKOroAb, HUKOTUH, HE MeNnTe Yal MAM Kode B TedeHne NepBbiX HECKOAbKUX AHEW.

He »kynTe B 06AaCTV yCTaHOBKM 3yOHOIO MMMNAaHTaTa.

MoasepunBaliTe MPaBUABHYIO U MOCTOAHHYIO FTMIMEHY MOAOCTU pPTa.

BbinoAHANTe peryAapHbie 1 nepruoanyeckme npopeccroHabHbIE OCMOTPBI U YUCTKY.

Mepea NpoBeAeHNEM MarHUTHO-PE30HAHCHOW TOMOTPadrn COOBLLNTE MEANLIMHCKOMY PAaBOTHUKY O HAAUYMU 3yGHbBIX
VMMNAaHTaTOB. B BOAbLIMHCTBE CAyYaeB TUTaHOBbIE 3yOHbIE MMMAAHTaThl He MeLlatoT npoBeaeHnio MPT.

O

Fraga ldkaren om vad du ska gora direkt efter operationen och under de kommande dagarna, som exempelvis vilken
typ av kalla kompresser du bor anvanda och hur ofta.

Undvik fysisk anstrangning och bastu de forsta 24 timmarna.

Avsta fran alkohol, nikotin, te och kaffe under de férsta dagarna.

Undvik att tugga pa omradet dar implantatet har placerats.

Fortsatt att uppratthalla god munhygien.

Planera regelbundna och periodiska professionella kontroller och rengéringar.

Informera medicinska proffs om att du har medicinska implantat innan du genomgar magnetresonanstomografi. | de
flesta fall paverkar dessa medicinska implantat inte magnetresonanstomografi.

MonpociTe Xxipypra HaaaTv BaM iHGOpPMaLilo NPO Te, AK MOBOAMTUCH OAPA3y MiCAA onepauii Ta B HACTYMHI AHI,
HanpuKkAaa, NPO TUM | HYaCTOTY 3aCTOCYBaHHA XOAOAHMX KOMMPECIB.

BiaMoBTech Bia ¢i3nyHMX HaBaHTaXeHb Ta/abo BiABiAyBaHHA cayHW NPOTATOM NepLUnx 24 roAuH.

BiaMoBTech Bia BXKMBaHHA aAKOTOAIO, HIKOTUHY, Yato Ta KaBu B NepLUi AHi.

He pekoMeHAyeTbCA »KyBaTh 3 TOro HOKY, KYAM BCTAaBAEHO AEHTaAbHWI iMNAaHTAT. [TIATPUMYINTE HaAeXHY W NMOCTiNHY
ririeHy poTOBOI MOPOXKHUHU.

MpoxoabTe peryAdapHi 1 nepioanyHi OrasamM Ta npodecinHe YneHHs.

Mepea nposeaeHHaM MPT noipoMAANTe MeAMYHMX MPaLIBHWKIB NPO HaABHICTb Y Bac iIMMAGHTOBAHWX MEANYHMNX
NPUCTPOIB. Y BiAbLLIOCTI BUMaAKIB Ll MEANYHI MPUCTPOT HE NepeLlKoAXaTUMYTb NpoBeseHHIo MPT.
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